
 
 

Práticas desportivas 01/2020 
Hora/Dia Seg Ter Qua Qui Sex 

08:35 – 
09:25 

     

09:45 – 
10:35 

 EF – Boxe 
Arisson 

  EF – Boxe 
Arisson 

10:35 – 
11:25 

     

17:10 – 
18:00 

 EF – Muc. 
Alan 

 
EF – Basquete 

Felipe 

EF – Futsal 
Billy 

 
EF – Danças 

Leila 

EF – Music. 
Alan 

EF – Danças 
Leila 

18:00 – 
18:50 

 EF – Basquete 
Felipe 

EF – Dança de Salão 
Leila 

 
EF – Futsal 

Billy 
 

EF – Musculação 
Leandro 

 EF – Dança de Salão 
Leila 

 
EF – Musculação 

Leandro 

 


